
令和８年度 東員町春季ソフトバレーボール大会要項（案） 

主催 東員町体育協会 

主管 バレーボール専門部 

後援 中日新聞社 

大会日時 
令和８年６月７日（日）予備日：なし 

開会式 総合体育館 午前９時３０分～（午前９時受付開始） 

試合開始 開会式終了後  

試合会場 総合体育館 

参加資格 １３歳以上(年齢は令和 8年 4月 1日現在の満年齢) 

チーム編成 ◆１チーム４名とする。 

◆出場は４名以上とする。 

◆女子だけのチームも認める 

参加費 
◆１チーム 2,000円  参加費は、大会当日受付時に徴収する。 

申込方法 ◆所定の申し込み用紙に必要事項を明記のうえ、申込期限までに総合体育館または 
バレーボール専門部長まで申し込む。 

総合体育館 （ＴＥＬ８６－２８１９） 
バレボール専門部長 島 﨑 信 雄 TEL０９０－２１８６－３６８４ 

申込期限 ◆令和８年５月２８日（木）まで FAX可（総合体育館ＦＡＸ８６－２８５７） 

競技規則 

試合方法 

◆ルール詳細については当日に説明 

◆午前９時１５分から組み合わせ抽選会を行う。 

◆胸番号・背番号は必要としない。 

◆コートはバドミントンコートを使用する。ネットの高さは 2メートルとする。 

◆サービスは 1本のみ、ネットインサービスしない。 

◆サービスされたボールをブロックやアタックすることはできない。 

◆サーバーを除く両チームの競技者は、サーブが打たれる瞬間時はコート内に位置していな
ければならない。 

◆サービスが打たれる瞬間は各競技者それぞれの持ち場に位置しなければならない。 

◆ボールへの接触は３回までとする。ただし、ブロックへの接触は１回と数えない。 

◆ネットを超えて相手側にあるボールに触れてはいけない。（全てのプレーに対し、オーバー
ネットが適用される） 

◆原則として、ネットに触れてはいけなが、プレーに直接関係していないときは、ゲームの
妨げにならなければいい。 

◆各セットの競技者の交代は４回以内とする。 

◆交代競技者は１セットに１度だけスターティングメンバーと交代し競技に参加できる。 

◆判定に対する抗議は原則認めない。ただしルールに関する事項は除く。 

◆各セット終了後、コートを交代する。 

◆この事項に記載の無いものは、ソフトバレーボールのルールに則る。 

◆初戦のみ３分間の練習を行う。（準決・決勝も含む） 

◆審判は相互審判とし、各試合の審判については抽選会にて決定し割り当てる。 

注意事項 

 

 

◆選手変更が無くても必ず本部で受付(午前９時～)をすること。 

◆貴重品・用具等の盗難については、一切責任を負いませんので、各自で管理すること。 

◆ケガ等については、応急処置はするが責任は一切負わない。（１日保険は加入します） 

◆申し込み期限までに４チームの参加がなければ大会開催しない事とする。 

その他 
◆開会式は、原則選手全員参加とする。 

◆ゴミは、各チームで必ず持ち帰って処理すること（放置厳禁） 

◆優勝チームには記念品を贈呈する。 



 


