
持ち物：シューズ・サポーター・適した服装・飲み物・タオル　

※通常開催内容より変則しています。

＊日程は、変更及び追加になる場合があります。

Ｃ10 女子バレーボール　小学5年生～中学3年生 令和6年12月12日

定員 ※曜日・時間 開始日 ※会　場 受講料 備　　考

講　師 多湖　利昭先生

令和6年度予定表
令和6年12月11日

開催日 会　場 開催時間 備考

40人

火曜日 19:00～21:00
木曜日 19:00～21:00
土曜日　9:00～12:00

4/4
(木）

・東員町総合体
育館

・笹尾東小学校
体育館

3,000円/学期

中学生になったらバレーボール部への入部を考え
ている！もっとうまくなりたい！それならここで
基礎を学び応用を知り技術向上を目指しましょ
う。

1月9日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

1月14日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

1月4日(土) 総合体育館アリーナA面 9:00～12:00

1月7日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

1月23日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

1月16日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

1月18日(土) 総合体育館アリーナA面 9:00～12:00

1月25日(土) 総合体育館アリーナA面 9:00～12:00

1月28日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

1月21日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

1月30日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

2月4日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

2月27日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

2月6日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

2月11日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

3月6日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

3月13日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

2月25日(火) 笹尾東小学校体育館 19:00～21:00

3月20日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00

3月27日(木) 総合体育館アリーナＡ面 19:00～21:00


